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PLAN RADA
ZA 2022. GODINU

HUMANITARNA SKRB
Drustvo Crvenog kriza Koprivnicko-krizevacke zZupanije osnovano je sukladno odluci

Hrvatskog Crvenog kriZa koji je putem osnivanja drustava Crvenog kriza na zZupanijskoj razini
prilagodio svoju organizacijsku strukturu lokalnom ustroju Republike Hrvatske.

U tom smislu prilagoden je i Program rada, pri ¢emu se vodi racuna o specifi¢nosti
sredine, posebice glede socijalno-zastitnih potreba u kojima se nalazi stanovnistvo Zupanije
kao i specificne kategorije stanovnistva.

AKTIVNOST: Djelatnost Drustva Crvenog kriza Zupanije
Procjena potrebnih sredstava 357.182,97 kuna

PRAVNI TEMELJ:

1. Zakon o Hrvatskom Crvenom krizu (NN.71/2010., 136/20), Zakon o socijalnoj skrbi (NN.
157/13, 152/14, 99/15, 52/16, 16/17, 130/17, 98/19.)

2. Odluke i smjernice Skupstine i Glavnog odbora Hrvatskog Crvenog kriza, osnovnih
nacela Medunarodnog pokreta Crvenog kriza, Crvenog polumjeseca i Crvenog kristala,

3. Plan razvoja Koprivni¢ko-krizevacke Zupanije 2021.-2027.

. Odredbe Statuta Drustva Crvenog kriza Koprivnic¢ko-krizevacke Zupanije
5. Zakon o sustavu civilne zastite (NN. 82/15; NN 118/18; NN 31/20, NN 20/21).

OPIS | CILJ:

Jadanje ljudskih resursa i podizanje drustvenog standarda, te uspostavljanje sustava
osiguranja i ostvarivanja pomo¢i za podmirenje osnovnih Zivotnih potreba socijalno ugrozenih,
starijih i nemocnih, djece i Zrtava obiteljskog nasilja, te drugih osoba u sustavu u cilju
spreavanja, ublazavanja i otklanjanja uzroka i stanja socijalne ugrozenosti.

Drustvo Crvenog kriza Koprivni¢ko-krizevacke Zupanije i ustrojstveni oblici koji su zaduZeni za
ostvarenje cilja:

1. s pravhom osobnoséu: Gradska drustva Crvenog kriza Burdevac, Koprivnica i
Krizevci
2. bez pravne osobnosti: opcéinska, mjesna drustva, aktivi dobrovoljnih darivatelja
krvi, klubovi mladezi, terenske jedinice i drugi oblici na niZoj razini organiziranja
Crvenog kriza.
Obzirom na ustrojstvo Drustva Crvenog kriza Koprivnicko-krizevacke Zupanije, Program rada i
Financijski plan za 2022. godinu obuhvada koordinaciju, pracenje, unapredivanje i
ravnomjerniji razvoj, te provodenje i ostvarivanje viSestrukih zadaéa s podrucja grupe
djelatnosti temeljem Zakona o Hrvatskom Crvenom kriZu, a $to su i javne ovlasti nase udruge.




1. Socijalno humanitarne aktivnosti,

2. Provodenje zdravstvenih programa,

3. Djelatnost Sluzbe trazenja

4. Rad s mladezi Crvenog kriza,

5. Uklju¢ivanje u provodenje tradicionalnih akcija Hrvatskog Crvenog kriZa,
6. Zupanijski interventni tim

7. Redovite aktivnosti

8. Klub dijabeti¢ara ,Slatko srce’
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VIl Klub dijabeticara Slatko srce

Drustvo Crvenog kriza Koprivnicko-krizevacke Zupanije osnovalo je 2020. godine ‘Klub
dijabeti¢ara Slatko srce' s obzirom da na podrucju Koprivni¢ko-krizevacke zZupanije nije
postojala udruga u kojoj bi se okupljala djeca i mladi oboljeli od dijabetesa tipa 1. DCK
Koprivni¢ko-krizevacke Zupanije odlucilo je okupiti djecu, mlade i njihove roditelje u 'Klub
dijabetitara Slatko srce' s ciljem informiranja o novostima u lije¢enju dijabetesa, suZivotu s
dijabetesom, pravilnoj prehrani, vaznosti rekreacije u reguliranju razine Secera u krvi te
osvijestiti Siru zajednicu o dijabetesu.

Zaklada 'Hrvatska za djecu’' odobrila je Drustvu Crvenog kriza Koprivnicko-krizevacke zZupanije
99.999,18 kuna za provodenje projekta pod nazivom 'Slatko srce'. Projektom ce se provesti
brojne aktivnosti kako bi se najmlade i njihove roditelje osnaZilo u svakodnevnom Zivotu s
dijabetesom. Projekt traje godinu dana, od 1. studenoga 2021. godine do 1. studenoga 2022.
godine, a zahvaljujué¢i ovim sredstvima, djeca oboljela od dijabetesa i njihovi roditelji
sudjelovat ¢e u brojnim aktivnostima.

Projekt Slatko srce pruzit ée dodatnu podrsku obiteljima kako bi, posebice oboljelu djecu, Sto
bolje pripremili za pocetak samostalnog Zivota s ovom boles¢u. Kvalitetan Zivot s dijabetesom
ovisi o dobroj i kontinuiranoj edukaciji i samodisciplini oboljelih, ali i o podr3ci obitelji, okoline
te zdravstvenog sustava. Stoga ¢e kroz projekt razli¢iti stru¢njaci predstaviti moguce nacine
lijeenja i Zivljenja s dijabetesom te pomoci u balansiranju Zivotnih okolnosti obiteljima u
kojima su djeca s dijabetesom.

Skolska okolina posebno je bitna za djecu $kolskog uzrasta zbog nerijetke stigmatizacije.
Projektom ¢e se osmisliti i izraditi plakati za Skole, a tamo gdje su ucenici s dijabetesom odrzat
¢e se radionice u njihovim razredima kako bi i ostale u€enike upoznali s bolesti s kojom se
njihovi vrinjaci susrecu. Podjelom materijala u Skolama i upoznavanju zdravih ucenika s
dijabeti¢arima promovirat ¢e se zdravi Zivot te ¢e se kod zdrave djece usaditi empatija i
vrsnjacko pomaganje.

Roditelji djece oboljele od dijabetesa Zive 24 sata dnevno kontrolirajudi 'visinu' Secera u krvi
svojeg djeteta, a to je nacin Zivota koji cesto dovodi do odustajanja roditelja od svojih obaveza
prema djetetu, te ¢e se stoga organizirati obiteljski edukativno-rekreacijski kamp sa
struénjacima razlié¢itih podrucja koji ¢e im dati dodatne savjete, psiholoski ih osnaziti,
potaknuti ih na pravilan odnos prema djetetu, bolesti, hrani i okolini te ¢e roditelji medusobno
razmjenjivati iskustva $to je od neprocjenjive vaznosti. Organizirat ¢e se sportsko i rekreativno
druzenje élanova medusobno, ali i s drugim udrugama, predvideni su planinarski izleti na
Papuk i Anin vrh s ciliem da se oboljele potakne da Sto vise vremena provode u prirodi i
bavljenju sportskim aktivnostima, Sto potice bolju regulaciju Secera u krvi, a pridruzit ¢e im se
i zdravi vrinjaci iz Skola. U Koprivnici i Krizevcima organizirat ¢e se predavanja i radionice o
temi dijabetesa, a u sva tri grada u Zupaniji na javnim dogadanjima prezentirat ¢e se rad Kluba,
mjeriti $ecer gradanima, ukazivat ¢e se na opasnosti ove podmukle bolesti te ¢e se promovirati
zdrav nafin Zivota. Osvjetljavanjem znamenitosti u sva tri grada na podrudju nase Zupanije,
obiljezit ¢e se Svjetski dan dijabetesa 14. studenoga te ce se dijeliti ranije izradeni letci




gradanima. Kako bi djecu i mlade nagradili za sudjelovanje u Klubu, nabavit ¢e im se slatki
paketi sa slatkidima koji su im dozvoljeni. Projektnim aktivnostima djeci i mladima oboljelima
od dijabetesa dat ¢e se dodatna podrika usmjerena na njihovu dobrobit, a koja je od vitalne
vaznosti za njihov rast i razvoj s obzirom da ce ih bolest pratiti cijeli Zivot.

IZVORI FINANCIRANJA

Sve aktivnosti iz redovnog programa rada, financirat e se iz Proracuna Koprivnicko-krizevacke
Zupanije, a prema Financijskom planu za 2022. godinu Drustva Crvenog kriza Koprivnicko-
krizevacke zupanije. Sve aktivnosti u sklopu projekta 'Slatko srce' financirat ce se sredstvima
osiguranima za provedbu projekta za koji je bespovratna sredstva odobrila Zaklada ‘Hrvatska
za djecu'. Drustvo ¢e pratiti i pokretati inicijative za prikupljanje sredstava i iz drugih izvora,
kao $to su sponzori, donatori, te se i dalje prijavljivati na natjecaje za sredstva iz domacih i
medunarodnih fondova.

OPCI CILJEVI:

Drustvo Crvenog kriza Koprivni¢ko-krizevacke Zupanije, zajedno sa svim ustrojstvenim
oblicima, djeluje na podruéju Koprivnicko-krizevacke Zupanije, nepristrano i bez diskriminacije
radi promicanja i ostvarivanja humanitarnih ciljeva i programa od opce koristi, te kao dio
Hrvatskog Crvenog kriza uZiva posebnu zastitu i skrb Republike Hrvatske.

POSEBNI CILJEVI:

Drustvo Crvenog kriza Koprivni¢ko-krizevacke zupanije obavlja javne ovlasti i djelatnosti, koje
su mu dodijeljene na osnovi Zenevskih konvencija, Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i
Crvenog polumjeseca, definirani u strategiji za naredno razdoblje i izvrSenje preuzetih obveza
Republike Hrvatske iz Zenevskih konvencija:

Organizira i vodi Sluzbu traZenja, traZi, prima i rasporeduje humanitarnu pomoc, pokrece,
organizira i provodi razne akcije solidarnosti, provodi doktrinu prve pomodi, osposobljava
gradanstvo iz pruzanja prve pomoci, promite dobrovoljno davanje krvi, organizira Sluzbu
spa$avanja Zivota na vodi i zastite voda, ustrojava i oprema ekipe za elementarne nepogode i
dr.

POKAZATELJI UCINKA:

Osposobljavanje i opremanije $to veceg broja osoba svih uzrasta, djece, mladeZi i odraslih za
djelovanje u izvanrednim situacijama, smanjenje broja Zrtava obiteljskog nasilja, definiranje
ostalih osjetljivih skupina koje se ne mogu brinuti same za sebe, te za iste osigurati osnovne
ivotne potrebe, $to u konacdnici ima za cilj povecanje broja osoba svih uzrasta koje koriste
razne usluge svih oblika van institucionalne skrbi.

NACIN MJERENJA REALIZACIJE:

U svakom obliku organiziranja Crvenog kriza, svake godine pratiti broj educiranih i
opremljenih, pomognutih i zbrinutih osoba: u dobrovoljnom davalastvu krvi doéi do 5%
davanja na 100 stanovnika u svakom Gradskom drustvu Crvenog kriza, svaki deseti stanovnik
Fupanije osposobljen iz pruZanja prve pomoci, ustrojavanje ekipa za djelovanje u
elementarnim nepogodama u svakom Drustvu Crvenog kriza, stvaranja uvjeta da svaki
stanovnik Koprivni¢ko-krizevaéke Zupanije ima moguénost u zadovoljenju osnovnih Zivotnih
potreba: higijene, usluga pomocdi u kuci i prehrane.




Predsjednica Ravnateljica
Purdica Trbus AdelaSocev, dipl.politolog

S




